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1、 前言：那一場大地震後的相遇
　　那天的楠西在大地震過後（1月21日發生規模6.4強震），多處受損民宅仍在修繕中，道路邊堆放著重建用的砂石。陽光穿過雲層，載著許多年輕學子的巴士緩緩駛入這處農村－這是由高雄科技大學應用日語系和日本福岡工業大學師生組成的「地方創生研習」營隊，他們帶著對楠西再生計畫的關懷與好奇。
　　他們走進「安心棗園」，親手觸摸所剩無幾的蜜棗（因震災影響，提早收成），在林一夫先生的解說下體驗有機種植的農務；在「楠西社區發展協會」，他們受到鍾清蘭理事長、志工們的熱烈歡迎（協會於114年度獲選衛生福利部社區金點獎入圍），協會位處重災區，仍持續提供熱食及物資給災民；午餐在「果農之家」品嚐用楠西在地水果入菜的料理，江仲緯先生也是青年返鄉代表，近年來積極地投入地方創生事業；午後轉往已有約300年歷史的「鹿陶洋江家古厝（聚落）」參訪，雖然古厝群許多保留上百年的老宅因地震毀壞，但是透過鹿田里黃漢威里長的介紹，仍可窺探世代子孫傳承的榮光。
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圖1 福岡工業大學師生團參訪楠西 安心棗園

　　在這一次的關懷小旅行中，當地居民以茶、水果與微笑迎接遠方來客。那一刻，語言不再是距離，台日青年學子對楠西居民的重建韌性留下深刻的印象，也帶來滿滿的祝福。

2、 計畫說明：青年駐地，讓地方有了新聲音
　　接待這次「地方創生研習」營隊時，本計畫團隊的駐地行動正進入第三個月，許多媒體對我們舉辦的這次「楠西再生·關懷小旅行」進行了隨行的報導，對楠西地方人士產生極大的鼓舞效應。
　　本文研究者們（以下簡稱本團隊）接受臺南市政府客家事務委員會委託（以下簡稱臺南客委會），自2024年12月起執行「臺南原鄉客家聚落青年駐地工作站」計畫（以下簡稱工作站）。楠西區的客家人口約佔全區總人口的7%，其族群源流可追溯至清領時期兩支不同的移民脈絡、一支自中國東渡來臺落腳於此，另一支則於清領末年至日治初期的二度、三度移民潮中抵達。歷經數個世代的落地生根，客家語言與文化逐漸受到閩南社會的影響與滲透。如今多數後代子孫雖仍保留著客家歲時祭儀與禮俗文化，卻已難以以客語溝通。
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圖2 計畫團隊架構

　　在2022年9月，客家委員會因應族群主流化政策，推動將具客家血統、但語言轉化為閩南語的族群正名為「客底」，並委託學術單位辦理「客底文化發展計畫」。臺南楠西的客底文化集中體現在鹿陶洋江家古厝－這裡是臺灣保存至今規模最大、脈絡最完整的客家聚落之一，屋舍排列嚴謹、院落深遠，仍可見祭祀禮俗、飲食文化與建築風格中的客家痕跡，其中「吃公」文化更是地方的重要精神象徵。
　　在這樣的歷史與文化脈絡下，工作站的成立不僅是延續文化調查的學術任務，更是一場從青年視角出發的地方行動。計畫目標在於透過駐地陪伴與共學實踐，培力青壯世代對客家主體性文化的認同，同時串聯地方特色產業、社區組織與在地人才，為文化再生注入行動能量。

3、 大地震重創楠西：盤點與再生
　　看似定錨清楚的計畫目標背後，本團隊啟動的第一個月，楠西場域就經歷了一場規模6.4的強震，雖然無人命傷亡，卻造成逾半房屋受損。前述的鹿陶洋江家古厝也難逃摧殘，那是歷史在一夕之間留下的傷痕。
　　震災後，臺南市長黃偉哲陪同賴清德總統與客家委員會主委古秀妃前往勘災，強調必須透過中央與地方的合作，盡速修復，以維護古厝的傳統樣貌。這場地震不僅損壞建物，也讓外界再次看見楠西偏鄉的脆弱結構，人口高齡化與老屋高齡化並存的「雙老現象」。災後，許多青年為了照顧長輩，選擇暫時將家人接往外地避災，使原本緊密的鄰里關係更加鬆散，重建的力量因此變得稀薄。
　　正因如此，駐地工作站的任務在震後顯得更加迫切。本團隊進入社區後，第一項工作並非立即著手重建，而是盤點受損建築的現況、彙整可用的地方資源，也凝聚仍留在原鄉、願意共同行動的居民，以及在地的社團組織幹部。這樣的盤點不只是數據蒐集，而是一場與土地重新對話的過程。

4、 關懷小旅行：讓災後的楠西被重新看見
　　地震過後，楠西的再生不只是一場修復工程，更是一場集體行動的覺醒。在工作站設立之初，本團隊即邀請專家與學者顧問多次陪同進入場域，進行現地會勘與學生實地調查，並與鹿田里里辦公處、楠西區商圈發展協會、祭祀公業法人臺南市江達清、果農之家（國發會「森果川自造所–地方創生青年培力工作站」執行團隊）、楠西社區發展協會等單位確認夥伴關係與未來營運模式。這些會議與討論，讓「重建」不再只是建築的名詞，而成為地方共學與協作的起點。
　　在臺南客委會的督導下，團隊開始規劃「楠西再生．關懷小旅行」－與既有的觀光活動不同，而是邀請參訪者一同參與社會設計的實踐；透過災區的走讀，讓參訪者理解地方居民如何在「生活」與「生計」之間尋求平衡；也藉由專業導入，整合產、官、學、民各界力量，描繪楠西未來轉型為永續農村的藍圖。
　　本團隊在高科大國際事務處、應用日語系黃愛玲副教授、陳志坪助理教授，以及台南應用科技大學商品設計系王藝蓁助理教授的協辦下，分別於2025年3月8日邀請日本福岡工業大學師生（由藤井洋次教授帶隊）、9月7日邀請日本熊本學園大學師生（由田上智宜副教授帶隊）參訪楠西。來訪師生除了聽取江家古厝的重建流程，也前往楠西社區發展協會與高齡學員共同體驗手作與共學活動，並在青年返鄉代表江仲緯先生經營的「果農之家」用餐，享用以「百果之鄉」果物入菜的料理。那一日的餐桌，不僅串起地方風味，也串起了跨國的理解與情誼。
　　福岡工業大學師生在楠西特產蜜棗採收期間，有機會參觀獲選全國百大青農的林一夫先生經營的「安心棗園」，享用無毒的蜜棗。藤井洋次教授任教於該校社會環境學部，在日本也累績了很多輔導農民轉型的經驗，他對於林一夫先生返鄉後，將父親經營20多年的棗園轉型，不只取得產銷履歷升級版（TGAP PLUS）的驗證，同時兼顧良好農業規範、勞動安全、食品安全及環境永續等議題，非常敬佩。
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圖3 在江家古厝巧遇成功大學參訪團，留下四校合影的珍貴畫面
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圖4 日本學生在楠西赤靈宮體驗「拜月老」的祈福儀式
　　熊本學園大學師生參訪楠西時，雖然蜜棗採收已結束了，但是「玉井之門」果乾公司（設立在楠西，也是楠西商圈發展協會會員）為師生籌備了各種天然健康果乾的品嘗會。也是青年返鄉的第二代經營者蔡明寰先生說明「玉井之門」原本是他的父母在2000年創立，以純手工細火烘烤、無防腐添加物的加工方式，製作出成功保有水果的氣味芬芳，又不失鮮甜滋味的果乾。蔡明寰先生接手後，打開電商通路，並以他的機械科專業，改良芒果乾製程、轉型綠能烘焙等，包括研究水果下腳料的再生利用。
　　熊本學園大學田上智宜副教授的專門研究領域就是台灣的地方研究，所以他已經走訪過全台很多鄉村地區，他覺得楠西大地震即使重創很多民宅，並造成果園的大量落果，但是楠西的青壯世代經營者仍努力投入重建，對未來充滿信心，是很值得各界參訪的地方創生案例。
　　這場「關懷小旅行」之所以重要，不在於遊程的華麗，而在於它為災後的楠西開啟了新的小旅行視角。居民不再只是災民，而是故事的主角；青年不再只是協助者，而是地方再生的推手。正如臺南客委會主委陳新裕所言：「每一次有溫度的小旅行，都是讓世界看見楠西的機會。」而這一次，楠西真的被看見了；在地震的灰塵之後，以重新站起的姿態。
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圖5 參訪團學生參加社區手作課程

5、 臺日大學師生參訪楠西的回饋
　　臺南市客委會陳新裕主委對高科大應用日語系師生陪同福岡工業大學、熊本學園大學師生參訪楠西，深表感謝－因為楠西正處於重建期，日本推動地方創生也十餘年，成功案例很多。透過日本的大學師生的觀察，更能夠對「楠西小旅行遊程設計」提出寶貴的建議－包括江家古厝導覽、秘境月老公參拜（楠西密枝里赤靈宮）、楠西百果風味餐桌（果農之家）、社區體驗手作（楠西社區發展協會）、初果及優質加工食品選物採買（安心棗園、玉井之門），呈現楠西多面向的文化風景與創生實踐。
　　高科大應用日語系黃愛玲教授帶隊福岡工業大學師生參訪楠西後，隔日於該系舉辦了一天的「交流工作坊」，讓福岡工業大學與應日系學生發表參訪感想並提出建言。黃愛玲教授表示透過這次難得的參訪機會，師生都得以親身深入體驗楠西的生活環境與人文風貌。彙整師生們的意見－與台日的許多鄉村地區一樣，楠西也面臨高齡化的挑戰。然而，讓大家印象最深刻的就是他們遇見的每一位楠西居民都充滿活力，即使他們遭逢大地震的衝擊。
　　黃愛玲教授也提到她反向的觀察－特別對日本學生而言，應該能深刻感受到台灣高齡者的開朗與動力。對比因為在日本長期高壓、重視社會規範的環境下，許多長者因害怕被指責「過度干預」，而選擇封閉自我，導致社會性孤立。她相信這樣的彼此啟發與反思，正是台日交流最有意義的地方。
　　應用日語系陳志坪助理教授表示對「果農之家」的經營案例印象深刻－有別於多數以原料供應為主的傳統農業型態，而是以「品牌化、加工化、通路化」為核心，導入現代企業經營思維的典型案例。江仲緯先生在承接家族果園後，並未沿用過去僅種植、採收、交貨的模式，而是選擇從生產端一路延伸至加工、包裝、展示與市場行銷，實踐「從產地到商品」的完整價值鏈佈局。
　　陳志坪助理教授的專攻就是經濟學，所以他認為果農之家已逐步地將一級產業（生產）、二級產業（加工）、三級產業（行銷與服務）串聯，進而形成日本所稱的「六次產業化」模式。這種由農民自行掌握生產鏈的做法，不僅提高收益，也使農業從「被動供應者」轉變為「主動市場參與者」。此模式對台灣農業轉型具有重要啟示－唯有走向多元價值創造，農業才能成為具有吸引力與可持續性的產業選項。
　　本團隊也感受到到楠西地方人士對「地方品牌」形構與轉型的需求－已經不是二級產業的美麗包裝，而是整個視覺識別系統皆能看見青年與社區攜手創造的成果，並且可傳達地方故事與情感價值，進而提升形象，也讓更多年輕人有返鄉意願，看見投入地方特色產業的可能性，形成永續循環的創意生態。

6、 共識與創生：楠西未來的發展藍圖
　　經過前期的盤點與國際交流，楠西的重建逐漸從行動走向對話。2025年5月29日，本團隊邀集臺南市政府客家事務委員會長官、楠西區何榮長區長、地方賢達代表與本計畫的專家、學者顧問齊聚一堂，在「趣淘漫旅」飯店會議廳舉辦「楠西共識會議」。這是震後首次跨部門、跨世代的正式討論會，目標在於釐清災後現況，並共同勾勒地方創生的未來藍圖。
　　與會成員圍繞「如何讓重建與創生並行」展開熱烈討論。除了檢視目前的修復進度，也集思廣益提出實際的行動方案。會中多位地方代表特別提到，未來希望能以「兩天一夜」的深度行程為主軸，讓遊客能在楠西真正停留、深入體驗。不同型態的旅宿業者也分享了各自的構想：包括由何鈺霖執行長團隊營運的「優質楠西民宿」、座落於曾文水庫園區的「趣淘漫旅」飯店、梅嶺風景區唯一合法露營區「神秘氣場露營區」（由臺南市露營協會林明賢理事長營運），以及龜丹溫泉區的特色民宿等。大家一致認為，未來應從「被動的訂房」轉向「主動的遊程設計」，以整合資源的方式行銷整個楠西區，讓觀光帶動地方經濟復甦。
　　這場會議不僅促進各界的溝通，也凝聚了災後共識；地方創生並非重建的附屬品，而是災後生活重新開始的起點。許多居民在會議中第一次提出自己的構想，有人希望推動社區導覽，有人提議開發地方選物品牌，也有人思考如何以文化活動延續社區凝聚力。
　　同時，本團隊也協助培力地方團隊撰寫提案，成功爭取到中央部會的支持資源，讓地方行動有了持續延伸的動能：
1. 楠西社區發展協會—文化部推動社區營造及村落文化補助計畫「楠西共享廚房：從災後重建到文化賦權社區」（執行中）。
2. 國立高雄科技大學校內USR前導計畫（教育部）—「再造楠西：以歌聲守護社區」（執行中）。
　　這些計畫的推動，使災後重建從「硬體修復」邁向「文化與心靈重建」，地方組織在過程中學會提案、合作與管理，也讓青年得以在行動中實踐專業。
　　共識會議的結束，並不代表討論的終點，而是另一段創生旅程的起點。正如一位與會的地方夥伴在發言時所說：「我們不是在重建房子，而是在重建我們彼此的連結。」此刻，楠西的重生樣貌逐漸清晰，那是一個由社區出發、由眾人共同繪製的未來。



附錄：媒體精選
自由時報2025年3月8日《嚐蜜棗、訪古厝、看社造 日本大學生楠西災區關懷小旅行》
https://reurl.cc/86rKOj
自由時報2025年9月7日《台日青年齊聚台南楠西 展開地方創生之旅》
https://reurl.cc/4badnK
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